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Entspannung - Taiji - Wohlbefinden

Bei Bewegungsstorungen und Parkinson
Kloster Driibeck 17.-21. Mai 2021

Mirko Lorenz Iadt Sie zu einer Auszeit der ganz besonderen Art ein. Unter dem Motto Entspannung, Taiji und
Wohlbefinden gibt es erstmalig eine Trainingsreise ins Kloster Dribeck fir Menschen mit Bewegungsstérungen und
Parkinson. Die wunderschone Klosteranlage befindet sich bei Werningerode und bietet den perfekten Rahmen, um bei
tdglichem Taiji - Training richtig zu entspannen und dem Korper Erholung zu schenken. Zusatzlich zu unserem Taiji-
Training Keep Moving wird es auch eine Sightseeingtour nach Werningerode, eine Wanderung und eine Besichtigung
der Klosteranlage geben.

Anreise mit 6ffentlichen Verkehrsmitteln:
Bei Anreise mit der Bahn fahren Sie bis zum
Bahnhof Illsenburg. Von dort erreichen Sie
uns mit dem Bus.

Auf Anfrage bestellen wir Ihnen gerne ein
Taxi. Weitere Busverbindungen verkehren
von Wernigerode. Nutzen Sie die Haltestelle
Dribeck-West in Drubeck.

Anreise mit dem Auto - Anreise Uber die
A36 aus Richtung Goslar/Braunschweig:
Abfahrt llsenburg, dann den Hinweisschildern
in Richtung Wernigerode (L 85) bzw. den
Schildern,Stralse der Romanik” folgen.

Aus Richtung Halle/Leipzig: Abfahrt Werni-
gerode Nord, in Richtung Elbingerode/Schierke,
dann an der Ampelkreuzung (Hasserdder
Brauerei) rechts abbiegen in Richtung
Darlingerode/Illsenburg.
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www.Taiji-Therapie.de



Entspannung - Taiji - Wohlbefinden

Vorlaufiges Programm:

» Qigong und Taiji-Training

» Wanderung

» Sightseeing in Wernigerode
» Klosterbesichtigung

Seminargebiihr:
300 €

Unterkunft & Verpflegung:

EZ mit Vollpension 322.- €
DZ mit Vollpension 304.- €

Evangelisches Zentrum
Kloster Driibeck,
Klostergarten 6,

38871 llsenburg OT Drubeck

vom 17.05.-21.05.2021

Anreise Montag
17.05.2021
Mittagessen

Abreise Freitag
21.05.2021
nach dem Frihstick

Info & Anmeldung:
Mirko Lorenz
info@taiji-therapie.de
Telefon 0176-84 78 99 52
www.taiji-therapie.de

Die Anmeldung ist durch lhre
Unterschrift (siehe unten) ver-
bindlich. Bitte beachten Sie die
Stornogebihren fur die Trai-
ningsreise ins Kloster Dribeck.
Die Seminargebuhr und die
Kosten fur U/V sind vor Ort zu
zahlen.

Stornobedingungen
Unterkunft:

29-15Tage vor Anreise

50 % der gebuchten Leistung
14- 3 Tage vor Anreise

60 % der gebuchten Leistung
2 Tage vor Anreise

70 % der gebuchten Leistung
1 Tag vor Anreise

90 % der gebuchten Leistung

Stornobedingungen
Seminargebiihr:

Ab 4 Wochen vor Anreisetag
25% der Seminargebihr

Ab 3 Wochen vor Anreisetag
50% der Seminargebuhr

Ab 2 Wochen vor Anreisetag
75% der Seminargebuhr

Ab 1 Woche vor Anreisetag
100% der Seminargebuhr
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TAlJI THERAPY —— Selbsthilfegruppe
Braunschweig e.V.
Name /Vorname Email
Anschrift Telefon
Ort/ Datum Unterschrift

Durch meine Unterschrift melde ich mich verbindlich an und akzeptiere die Stornogebiihren.

Ich tibernehme bei allen Trainingseinheiten die volle Verantwortung fiir mich und meine Handlungen und
komme flir verursachte Schéiden selbst auf. Ich stelle den Trainer von Haftungsanspriichen frei. Mir ist bewusst, dass unser
Seminar kein Ersatz fur drztliche-und psychotherapeutische Behandlung ist.

www.Taiji-Therapie.de



